
Neutrale Checkliste zur Auswahl eines Beraters zur MPU Vorbereitung

Die aufgeführten Fragen sollten Sie für sich unbedingt im Vorfeld klären, damit am Ende keine bösen Überraschungen auf Sie warten. 

Qualität MPU Akademie Anbieter 2 Anbieter 3 Notiz

Besitzt die erforderliche Ausbildung 

Bietet Hausbesuche an 
Kennt die Beurteilungskriterien und Hypothesen der 
Begutachtungsleitlinien 

Ist spezialisiert auf Einzelsitzungen 

Stellt mir immer den gleichen Berater zur Verfügung 

Bildet eigene MPU Berater aus 

Verfügt über mehrere Standorte 

Kann mehr als 5 Jahre Berufserfahrung aufweisen 

Gibt mir Zeit zur Entscheidungsfindung 

Kennt die Fristen und Regelungen der Behörden 
Liegt die Anzahl der Sitzungen im geforderten Rahmen 
(10-15 Stunden) 

Stellt eine detaillierte Bescheinigung am Ende der 
Vorbereitung aus 

Inhalte MPU Akademie Anbieter 2 Anbieter 3 Notiz

Hat ein eigenes Programm zur Vorbereitung 

Bietet auch den Reaktionstest (auch mit Pedalen) an 

Bietet die Vorbereitung auch am Wochenende an 

Gibt es ein Orientierungs-/Leitbild für mich 

Wird das Thema Stress behandelt 



Dauert die Vorbereitung min. 3 Monate 

Bietet einen MPU Check up an 

Kosten MPU Akademie Anbieter 2 Anbieter 3 Notiz

Stellt eine ordentliche Rechnung bzw. Quittung aus 

Stellt alle Arbeitsmittel zur Verfügung 

Hat transparente Preise 

Bietet ein kostenloses Erstgespräch an 
Stundensatz (bei 45 Minuten) ist nicht höher als 150,- € 
und nicht niedriger als 60,- € 

Muss ich ein „Paket“ nehmen 

Kann ich jederzeit abbrechen, ohne finanzielle Sanktionen 

Kann ich jede Sitzung einzeln bezahlen 

Eindrücke am Telefon MPU Akademie Anbieter 2 Anbieter 3 Notiz

Wirkte kompetent

War freundlich

Hat sich für mich interessiert

Hat mir Tipps gegeben

War mir sympathisch

Hat keinen Druck ausgeübt

Hatte Verständnis für mich

Hat die Dinge offen angesprochen


